
SIN MOSQUITO NO HAY 

DENGUE, CHIKUNGUNYA Y ZIKA

Para reproducirse, los 
mosqu i tos  neces i tan 
lugares donde se junte 
agua limpia dentro de 
la casa, en los patios, 
balcones y jardines.    ...

Como no existen vacunas 
para estas enfermedades,
la principal medida de 
prevención es evitar la 
formación de criaderos 
de mosquitos. 

Eliminá los objetos en desuso que puedan 
acumular agua 

Poné boca abajo baldes, palanganas y 
bidones.

Tapá los tanques y recipientes para 
recolectar agua.

Rellená oreros y portamacetas con arena 
o tierra.

Vaciá los colectores de desagües de aire 
acondicionado o lluvia.

Limpiá con frecuencia los bebederos de 
tu mascota 

Colocá mosquiteros en puertas y ventanas.

Evitá la formación del mosquito 

PREVENÍ LAS PICADURAS:
·U sá repelente y renovalo cada 3 horas cuando estás al aire libre.

·U tilizá espirales o tabletas repelentes en las habitaciones.

·C olocá tules en cunas y cochecitos. 

PREVECIÓN 



SÍNTOMAS

Fiebre (sin resfrío)

Dolor detrás de los 
ojos, muscular o de 
articulaciones

Náuseas o vómitos

Cansancio o malestar 
general

Sarpullido 

RECOMENDACIONES PARA VIAJEROS:

Las mujeres embarazadas tienen que extremar estos cuidados.

Si durante el viaje o al regreso se presentan los síntomas de alerta no 
automedicarse y consultar inmediatamente al médico. 

Quienes se dirijan a otros países con circulación de estas enfermedades, 
deben adoptar las medidas preventivas para evitar picaduras de mosquitos.
 

PREVENÍ LAS PICADURAS:
·U sá repelente y renovalo cada 3 horas cuando estás al aire libre.

·U tilizá espirales o tabletas repelentes en las habitaciones.

·C olocá tules en cunas y cochecitos. 

Para reproducirse, los 
mosqu i tos  neces i tan 
lugares donde se junte 
agua limpia dentro de 
la casa, en los patios, 
balcones y jardines.    ...

Como no existen vacunas 
para estas enfermedades,
la principal medida de 
prevención es evitar la 
formación de criaderos 
de mosquitos. 

SIN MOSQUITO NO HAY 

DENGUE, CHIKUNGUNYA Y ZIKA

PREVECIÓN 



Enfermedades como el dengue, el chikungunya  
y el zika son transmitidas por los mosquitos Aedes 
aegypti.

Para reproducirse, solo necesitan lugares donde 
se junte agua limpia .   

Eliminá los objetos en desuso que puedan 
acumular agua (latas, botellas, neumáticos, 
lona, bidones cortados, etc.).

Tapá los tanques y recipientes para recolectar 
agua.

Cualquier recipiente con una mínima cantidad 
de agua puede ser un criadero.

Poné boca abajo baldes, palanganas y bidones.

Cambia agua de oreros y bebederos cada 3 días, 
rellena porta-macetas con arena o tierra. 

EVITÁ LA FORMACIÓN DEL MOSQUITO 
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SIN MOSQUITO NO HAY 

DENGUE, CHIKUNGUNYA Y ZIKA

PREVECIÓN 



SIN MOSQUITO NO HAY 
DENGUE, CHIKUNGUNYA Y ZIKA

Enfermedades como el dengue, el chikungunya  
y el zika son transmitidas por los mosquitos Aedes 
aegypti.
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SÍNTOMAS

Fiebre (sin resfrío)

Sarpullido y 
enrojecimiento 

Dolor detrás de los 
ojos, muscular o 
de articulaciones

Náuseas o vómitos

Cansancio o malestar 
general

PREVENÍ LAS PICADURAS:
Usá repelente y renovalo cada 3 horas cuando estás al aire libre.

Utilizá espirales o tabletas repelentes en las habitaciones.

Colocá tules en cunas y cochecitos.

Las mujeres embarazadas tienen que extremar estos cuidados.  

Si presentan los 
síntomas de alerta 
no automedicarse 
y consultar 
inmediatamente 
al médico. 

PREVECIÓN 
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