Boletin informativo N° 07/21

LUGAR:

CONFEDERACION ARGENTINA
DE ATLETISMO

Las Varillas, 23 febrero de 2020

“101° Campeonato Nacional de Mayores”

09, 10y 11 abril de 2021

Pista Solado Sintético Centro de Educacién Fisico N° 3 “Hugo Mario La Nasa”

ORGANIZA Y FISCALIZA: Por delegacién de la CADA la federacion Atletica de Entre Rios

INSCRIPCIONES:

La Confederacion Argentina de Atletismo comunica que las inscripciones de los
equipos para este evento, deberan realizarse Unicamente por la Web de la CADA.

El Gnico sistema de inscripciones habilitado es el que esta implementado por la web,
para esto, los atletas deberan estar registrados en el fichaje nacional y tener su
licencia anual actualizada.

Las federaciones deben cargar no solamente a los atletas sino también a los oficiales
que integran la delegacion.

El cierre de las mismas sera el dia JUEVES 1 de abril a las 24.00hs.

Para mas informacién: administracion@cada-atletismo.org.

Se recuerda que todos los atletas deben contar con su revisacién médica cargada en el
sistema de CADA y tener la licencia federativa 2021 completa.
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PARTICIPACION: En la presente edicion debido a las limitaciones sanitarias en el nimero de personas o
en la pista, la participacion de atletas tendra como limite marcas referenciales y los %

cupos federativos tradicionales. Las marcas referenciales se observaran en el E

Ranking Nacional desde el 01-01-2019 al 30-03-2021. Las federaciones que no i

tengan atletas con marcas referenciales podran inscribir hasta 2 atletas varones y .g

dos atletas mujeres, en total. 2

5

MUJERES MARCAS REFERENCIALES Y CUPO POR PRUEBA é
S

PRUEBAS 100 200 400 800 1500 5000 110v 400v | 3000 Obst. |i
Marcas al
Referenciales 12.50 25.70 58.00 2.18 4.50 18.00 15.50 67.00 1245 g
Cupos Federativos 4 4 4 4 4 4 4 4 4 :‘fﬂ
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Marcha Alto |Garrocha| Largo Triple Bala Disco |Jabalina | Martillo | Combinada
S/M 1.65 3.20 5.50 11.50 11.30 38.00 40.00 52.00 4.000
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

VARONES MARCAS REFERENCIALES Y CUPO POR PRUEBA

3000
PRUEBAS 100 200 400 800 1500 5000 110v 400v Obst.
Marcas
Referenciales 10.90 | 22.20 | 49.50 | 1.55.00| 3.58.0 15.00 | 15.50 55.00 9.40.0
Cupos Federativos 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Marcha Alto |Garrocha| Largo Triple Bala Disco | Jabalina | Martillo | Combinada

S/M 1.95 4.50 6.90 14.50 14.50 45.00 55.00 52.00 5.200

4 4 4 L} 4 4 L} 4 4 L}

INGRESO AL ESTADIO: Debido a las obligaciones del Protocolo de Actuacion por COVID 19, todos los atletas,

CONFIRMACION:

EDAD:

PARTICIPACION:

oficiales, jueces y periodistas deberdn estar previamente registrados y en el ingreso
deberd presentar la declaracion jurada completa y firmada que se adjunta.

Es obligatorio realizar la confirmacion al arribo de las delegaciones, jueves 8 de abril
hasta 20.00 hs. a administracion@cada-atletismo.org. Las bajas para los dias
siguientes deben ser confirmadas antes de las 18.00 hs del dia anterior. No se
admitirdn cambios durante el torneo. Recordamos la aplicacion del articulo 142.4,
“Abstencion de participar”, del Reglamento de Competicion IAAF no se permitird
participar en ninguna otra prueba,( incluidas las postas) a aquellos casos en que a) se
haya dado una confirmacion definitiva de que el atleta participaria en una prueba,
pero luego no lo hizo b) un atleta se haya calificado en una ronda preliminar de un
evento para participar en otra posterior, pero luego se abstiene de participar” En caso
que esa no participacion se deba a alguna lesion o enfermedad momentdnea sélo se
admitiran Certificados Médicos emitidos por el médico de la organizacion, certificada
de imposibilidad temporaria y certificado de apto para competir posteriormente.

Edad minima 17 afos.

Los atletas Mayores no tienen limites de pruebas, en caso de competir atletas de la
categoria U18 lo haran con las limitaciones de su categoria.
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PREMIACION: La premiacion de cada prueba se realizard ni bien finalice la misma. Por tal motivo se
recomienda concurrir al llamado y de no poder hacerlo que lo represente un
compafiero para no demorar la ceremonia.

ARANCEL: Se recuerda que las Federaciones deberdn abonar el arancel de CADA para
Campeonatos Nacionales (S 2.050) Este importe serd debitado de la cuenta de cada
federacion.

OFICIALES ADMITIDOS

Teniendo en cuanta las limitaciones imperantes las delegaciones tendran un limite
de oficiales reconocidos de hasta 4 en delegaciones de mas de 25 atletas, de 3 en delegaciones entre 15y
24 y de 2 en aquellas delegaciones con menos de 14 atletas. Se recomienda incorporar mujeres entre los
oficiales. Se solicita registrar en las inscripciones de todos los oficiales y se recuerda que los mismos deben
tener la licencia federativa al dia.

CAMARA DE LLAMADA: Se recuerda que el ingreso a las pruebas se producird indefectiblemente por la
Camara de Llamada segun el siguiente esquema:

Ingreso a Ingreso a Pista Ingreso a Ingreso a Pista
Pruebas Camara Pruebas Camara
Carreras llanas 30 15’ Salt.os 45’ 30
Horizontales
Postas 35 20 Salto en Alto 45’ 30
Lanzamientos 45’ 30 Salto 60’ 45’
c/Garrocha
ALTURAS:
1.80 mts a 1,90 mts De 10cm en 10 cm
ALTO VARONES 1.90 mts.a 2,10 mts De5cm.en5cm.
2,10 mts en adelante De3 cmen 3 cm. -r%
5
1,55 mts. a 1,65 mts. De5cm.en5cm. o
ALTO MUJERES 1,65 mts. En adelante De3 cm.en3cm. E
4.20 mts. a 4,80 mts De 20 cm en 20 cm. S
GARROCHA VARONES 4,80 mts a5.10 De 10cmen 10 cm. 2
5.10 mts. en adelante De5cm. En5cm. o
3.10 mts. a 3,50 mts. De 20 cm. en 20 cm. ?§,
GARROCHA MUJERES 3,50 mts. A4.10 De 10 cm en 10cm. é
4,10 mts. en adelante De5cmen5cm 8
[
Alojamientos: la FADER ofrece las siguientes posibilidades. Los precios corresponden al tarifario de (‘Cg
Febrero, que son considerados de temporada alta para Concepcién del Uruguay. Las reservas £
deben ser realizadas por cada Federacion. ED
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PROGRAMA HORARIO

Viernes 9 de Abril de 2021

Ingreso a | Ingreso a Inicio Prueba
Céamara Pista prueba
08.30 hs 08.45 hs 09.00 hs. 20.000 mts marcha
10.30 hs 10.45 hs 11.00 hs. 10.000 mts llanos
10.15 hs 10.30 hs Salto en Largo
10.15 hs 10.30 hs Lanz. de Jabalina
11.30 hs 11.45 hs 12.00 hs. 100 mts c/vallas
11.45 hs 12.00 hs 12.15 hs. 100 mts c/vallas
12.15 hs 12.30 hs 12.45 hs. 100 mts llanos
Salto en Alto
12.45 hs 13.00 hs 13.15 hs. 100 mts llanos
13.15 hs 13.30 hs 13.45 hs. 400 mts llanos
13.15 hs 13.30 hs 14.00 hs. Lanz de Jabalina
13.15 hs 13.30 hs Salto en Largo
13.45 hs 14.00 hs 14.15 hs. 400 mts llanos
13.15 hs 13.30 hs Salto con Garrocha
14.30 hs. Lanz de Bala
14.15 hs 14.30 hs 14.45 hs. 100 mts llanos
14.30 hs 14.45 hs 15.00 hs. 100 mts llanos
14.45 hs 15.00 hs. 15.15 hs. 100 mts c/vallas
15.00 hs 15.15 hs 15.30 hs. 1500 mts llanos
15.15 hs 15.30 hs 15.45 hs. 1500 mts llanos
16.00 hs. 200 mts llanos
15.45 hs 16.00 hs 16.15 hs. 10.000 mts llanos

Sabado 10 de Abril de 2021

Ingreso a Ingreso a Inicio Prueba
Camara Pista prueba
09.30 hs 09.45 hs 10.00 hs. 100 mts llanos
09.15 hs 09.30 hs Salto en Largo
09.15 hs 09.30 hs Salto en Alto
09.15 hs 09.30 hs Lanz del Disco
10.00 hs 10.15 hs 10.30 hs. 400 mts c/vallas
10.45 hs. Salto en Largo
10.30 hs 10.45 hs 11.00 hs. 400 mts c/vallas
11.15 hs 11.30 hs 11.45 hs. 400 mts llanos
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Muj. y Var.
Mujeres
Varones
Varones
Mujeres
Mujeres
Mujeres
Mujeres
Varones
Mujeres
Mujeres
Mujeres
Varones
Mujeres
Mujeres
Mujeres
Varones
Mujeres
Mujeres
Varones
Mujeres
varones

Varones
Mujeres
Mujeres
Varones
Mujeres
Varones
Varones
Mujeres

Final

Final
Final
Final
Heptatlon (1)
Series
Series
Heptatlon(ll)
Series
Series
Final
Final
Series
Final
Heptatlon(lll)
Final
Final
Final
Final
Final
Heptatlon(1V)
Final

Decatlon(l)
Heptatlon(V)
Final
Final
Series
Decatlon(ll)
Series
Final
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11.30 hs

12.00 hs
11.45 hs
12.00 hs
12.45 hs
13.15 hs

13.40 hs
13.30 hs
13.55 hs
14.30 hs

15.15 hs
15.45 hs

11.45 hs

12.15 hs
12.00 hs
12.15 hs
13.00 hs
13.30 hs

13.55 hs
13.45 hs
14.10 hs
14.45 hs

15.30 hs
16.00 hs

12.00 hs.

12.15 hs.
12.30 hs.

13.00 hs.
13.15 hs.
13.45 hs.
14.00 hs.

14.15 hs.

14.30 hs.
15.00 hs.
15.30 hs.
15.45 hs.
16.15 hs.

Domingo 11 de Abril de 2021

CONFEDERACION ARGENTINA
DE ATLETISMO

400 mts llanos

Lanz de Jabalina
Lanz de la Bala

110 mts c/vallas

Salto en Alto

Salto c/Garrocha

800 mts llanos

800 mts llanos

800 mts llanos

Salto en Alto

Posta 4 x100 mts

Lanz del Disco

Posta 4 x 100 mts

110 mts c/vallas

400 mts llanos

3000 mts c/obstaculos
3000 mts c/obstaculos

Ingreso a | Ingreso a Inicio Prueba
Céamara Pista prueba
08.15 hs 08.30 hs 09.00 hs. Lanz de Martillo
08.15 hs 08.30 hs Lanz de bala
09.00 hs 09.15 hs 09.30 hs. 110 mts c/vallas
09.30 hs 09.45 hs 10.00 hs. 200 mts llanos
09.15 hs 09.30 hs Salto Triple
10.00 hs 10.15 hs 10.30 hs. 200 mts llanos
10.30 hs 10.45 hs 11.00 hs 400 mts c/vallas
Lanz de Disco
10.00 hs 11.15 hs 11.30 hs. 400 mts c/vallas
11.30 hs 11.45 hs 12.00 hs. 800 mts llanos
12.30 hs. 800 mts llanos
Salto c/garrocha
12.00 hs 12.15 hs 12.45 hs. Lanz de Martillo
12.30 hs 12.45 hs 13.00 hs. 200 mts llanos
12.15 hs 12.30 hs Lanz de Bala
12.15 hs 12.30 hs Salto Triple
13.00 hs 13.15 hs 13.30 hs. 200 mts llanos
14.00 hs 14.15 hs 14.30 hs. 5000 mts llanos
Lanz de Jabalina
14.45 hs 15.00 hs 15.15 hs. 5000 mts llanos
16.00 hs 1500 mts llanos
15.40 hs 15.55 hs 16.15 hs. Posta 4 x 400 mts llanos
15.55 hs 16.10 hs 16.30 hs. Posta 4 x 400 mts llanos
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Varones
Mujeres
Varones
Varones
Varones
Varones
Mujeres
Varones
Mujeres
Varones
Mujeres
Mujeres
Varones
Varones
Varones
Mujeres
Varones

Mujeres
Mujeres
Varones
Mujeres
Mujeres
Varones
Mujeres
Varones
Varones
Damas
Varones
Varones
Varones
Mujeres
Varones
Varones
Varones
Mujeres
Varones
Varones
Varones
Mujeres
Varones

Final
Heptatlon(VI)
Decatlon(lll)
Series
Final
Final
Series
Series
Heptatlon(VII)
Decatlon(lV
Final
Final
Final
Final
Decatlon(V
Final
Final

Final

Final
Decatlon(VI)

Series

Final

Series

Final
Decatlon(VIl)

Final

Final

Final
Decatlon(VIII)

Final

Final

Final

Final

Final

Final
Decatlon(IX)

Final

Decatlon(X)
Final
Final
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