DIRECCION DE ABORDAJE

INTEGRAL DE LAS

ADICCIONES

Si vos o algun familiar, amigo o amiga estan

atravesando una situacion de consumo

Brpblematico de alcohol u otras drogas, te
rindamos atencion, asesoramiento y trata

mientos.

Este servicio es gratuito y abierto a toda la

comunidad

TE OFRECEMOS DIFERENTES
MODALIDADES DE TRATAMIENTOS

¢Qué significa esto?

Un equipo de profesionales realiza entrevistas
y evaluan que modalidad de tratamiento es la
mas apropiada para vos

JQue tipos de modalidades de tratamientos existen?
«Casas Convivenciales Terapéuticas
«Centros de Atencién y acompanamiento

A continuacion te explicamos cada una de ellas..

CASAS CONVIVENCIALES TERAPEUTICAS:

PROYECTO MARIA DEL CARMEN

Av. Libertador Gral. San Martin (o) 5345
PROYECTO JUAN

Hipdlito Yrigoyen (E) 6820

Son residencias de orden estatal, publico y gratuito

JQuiénes pueden asistir?

Pacientes consumidores de sustancias psicoactivas
de alto impacto, en su fase de deshabituacién y
resocializacion, permaneciendo las 24 horas del dia
en la institucién bajo un plan de tratamiento con
apoyo del equipo interdisciplinario y la familia.

¢Cuanto tiempo?
La duracién minima de tratamiento es
aproximadamente 6 meses

JEN qué consiste el servicio Ambulatorio simple y
Acompanamiento?

se asiste en horario reducido y a realizar
actividades psicoterapéuticas. Se procura que el
asistido continle inserto en su medio social,
laboral y/o escolar sin abandonar sus rutinas.
Tanto el asistido como su familia forman parte del
proceso de rehabilitacion.

¢;De qué depende el tiempo en tratamiento?
Los plazos de tratamiento dependen del criterio
compartido entre paciente y equipo Terapeutico.

TAMBIEN TE CONTAMOS QUE SE REALIZAN DIFERENTES
ACTIVIDADES EN LAS CASAS CONVIVIENCIALES Y EN LOS
CENTROS DE ATENCION Y ACOMPANAMIENTO

Estas actividades son:
v RECREATIVAS
+ EDUCACIONALES
v LABORALES
v TERAPEUTICAS

CAPACITACIONES EN OFICIOS:
+ TALLER DE CARPINTERIA, PANIFICACION,
COSTURA, AGRONOMIA, BARBERIA, ENTRE OTROS...
+/ TALLER DE COMPUTACION
+/ DEPORTE
+ RECREACION

COMO PREVENIMOS LOS CONSUMOS
PROBLEMATICOS DESDE ABORDAJE
COMUNITARIO?

*FOMENTANDO ESTILOS DE VIDA SALUDABLES
A TRAVEZ DE :

v La promocion de actividades recreativas y de

capacitacion

v Estimulando e identificando emociones.

*UNIDADES MUNICIPALES DE ASISTENCIA EN _ _ N o
ADICCIONES - UMAA. v'Promoviendo vinculos familiares, comunitarios
saludables.
En el Municipio de tu barrio podras encontrar un B ,
equipo de profesionales quienes podran asesérate ¥ Promover redes de contencion social.

e iniciar tratamientos ambulatorios. ”

¢COMO ENTENDEMOS LOS CONSUMOS
‘PROGRAMA DE ABORDAJE COMUNITARIO DE PROBLEMATICOS?
ADICCIONES: , . - .

Son fendmenos complejos con multiples dimen

programadeabordajecomunitario@gmail.com siones que se vinculan con procesos histdricos,
econdmicos, sociales y culturales.

Existen diferentes niveles de consumo de acuer
do al vinculo que la persona tiene con la/s sus
tancia/s (Uso, abuso, dependencia, o adiccién).
Para que un consumo se transforme en proble
matico, lo primero que hay que analizar es qué
tipo de vinculo establece la persona con la sus
tancia, siempre teniendo en cuenta la trayectoria
de vida de esa persona.

El abordaje comunitario busca construir un espacio
de vinculacion, encuentro y empoderamiento para
los grupos sociales en donde sean ellos también los
que ofrezcan alternativas de respuestas posibles, ya
sea motorizados por su propia iniciativa, o bien
sumandose al trabajo que el equipo tecnico de
Abordaje Comunitario realice y/o planifique .

ODES DIRIGIRTE A NUESTRA
ADMISION CENTRAL




